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Alboussiere
au Domaine le Trouillet

sur la route D533 entre
Alboussiere et Lamastre

Marché de producteurs locaux tout le week-end!
Entrée gratuite.

Petite restauration et buvette au bon gout
des productions locales.

Stand végétarien sans gluten.

Samedi 18 octobre

11h00 - “Petite graine de conte” au glacier Cuto d’Alboussiére avec
Stéfanie JAMES

15h00 et tout au long de I’aprés-midi - Balades en caléche avec
Antoine SITAR - Les écuries de Bressieux

15h00 - 18h00 - Sport Aventure et Ratata “sortie VTT” avec Alban
FAVRE

15h30 - Atelier d’illustration “Le zoo végétal” avec Poppy ARNOLD
15h30 - Atelier “Préparer son jardin pour I'hiver” avec Alicia VASSEUR
17h00 - Vernissage de I'exposition d'illustrateurs sur le théme:

“La graine des possibles”

18h30 - Spectacle de contes “Premiéres semences” avec Stéfanie
JAMES

20h00 - Soirée festive autour de I'assiette du marché des producteurs
locaux (a composer soi-méme au fil des stands...)

21h00 - Bal Folk avec le trio JOTICHAT (2 violons, guitare et
contrebasse)

N’hésitez pas a aller découvrir la toute nouvelle Pass’ Week-end:

(€ jam“ s Peyca Nes

La graine
possibles

présente

Proposer un vrai moment de rencontres et de partages de
connaissances, dans une ambiance conviviale, autour de savoirs
faire artistiques, artisanaux, culinaires, manuels, ancestraux, dans
un cadre nature: voila ce qui nous pousse a créer Ratataplantes!

Dimanche 19 octobre

9h00 - Atelier “Mouvement sensoriel en pleine nature” avec Sophie
BOUQUEREL

9h30 - 12h00 - Sport Aventure et Ratata “Course de trail et VTT par
équipe et en relais” avec Alban FAVRE

10h00 - Sortie champignons avec Didier PRANEUF

10h00 - Atelier dessin “Chemin de voyage” avec Jean-Frangois
ANDRE

11h00 - Concert de musique classique Flate et Harpe

12h00 - 14h00 - Jeux a I'ancienne: course en sac, mat de cocagne, tir
ala corde...

14h00 - Atelier “Je fais mes boules de graines pour les oiseaux” avec
Alicia VASSEUR

14h30 - Atelier “Faire ses graines germées” avec Sarah BIENAIME
d’HAPPY FOOD

15h30 - Atelier “Découvrir les huiles essentielles de I'hiver” avec
Sophie BOUQUEREL

15h30 - Atelier “BD végétale” avec Capucine LEONARD-MATTA
16h30 - Spectacle “Yakar, I'enfant espoir” a partir de 6 ans avec
Estelle SALOMONE

Et au fil de la journée:

Débardage a cheval et promenade en caléche avec les écuries de
Bressieux.

Stand photo “Portraits-manifestes”: Portraits bruts en argentique avec
Florence CHAPUIS.

Durant tout le week-end: un espace repos détente en intérieur avec
un coin lecture proposé par la médiatheque d’Alboussiére-Champis.
Atelier “Initiation a la taille de charpente a la main” avec MANSABI
Charpente.

A noter dans vos agendas:

grainothéque de la médiathéque d’Alboussiére

10 € (ce pass’ vous permet d’acceder a

Champis, qui a su répondre a notre invitation I’ensemble des ateliers et sorties du week-end).

avec ce projet plein de séve! Le spectacle de conte du samedi soir:

7 € (gratuit pour les moins de 6 ans).

Le bal folk:
7 € (gratuit pour les moins de 6 ans).

Le concert du dimanche:
7 € (gratuit pour les moins de 6 ans).
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Du 15 octobre au 15 novembre 2014 aura lieu le festival
lllustrAction: exposition, stages d’illustration et de photographie,
workshop, soirée festive... tous les renseignements détaillés
sont disponibles sur

O La Filanda ou sur www.letrouillet.com.

Samedi 01 novembre a partir de 19HO00: repas du berger et
soirée concert pour clore en beauté cette toute premiére édition
du festival... on vous attend nombreux!

En raison du nombre limité de participants aux
stages et ateliers, il est préférable de réserver par
mail ou par téléphone:

lafilanda@letrouillet.com 07 82 80 71 38

Ou aupreés de I’Office du Tourisme Rhéne-Crussol
0475582008 ou 0475404675



