
THÉÂTRE

Intervenante : Estelle Salomone
THEATRE ENFANTS (7-12 ans ) et ADULTES

Comédienne et marionnettiste, sa formation est basée sur "l'OPEN THÉÂTER" 
à l'école ATRE de Lyon.

En 2004 elle crée sa compagnie « ART K'a Dit & Cie », siégeant à Alboussière. 
Elle s'oriente dans le spectacle jeune public (plusieurs créations à ce jour).

À travers ses voyages et des formations diverses, elle aborde aussi le chant et 
la danse.

Aujourd'hui elle est comédienne et intervenante agréée dans les écoles au sein 
de sa compagnie.

Découverte du théâtre et du jeu théâtral :
Travail en conscience corporelle, sur léspace, la diction, le souffle, le rythme, 
la concentration, l'écoute de soi et des autres. Découverte et appropriation de 
son chemin émotionnel par le corps.
Improvisation, création de personnages et découverte du texte (théâtre 
contemporain).
Par une approche ludique, apprendre, se surprendre et s'AMUSER à être 
quelqu'un d'autre dans la sincérité !

Atelier pour les enfants de 7 à 12 ans et pour les adultes 

Horaires : le lundi 
enfants : 17h-18h 
adultes : 18h30-20h30 
Lieu : salle du Lac à Vernoux-en-Vivarais

Renseignements et inscriptions :
Estelle salomone : 06 25 50 86 45 
Mail : artkadit.theatre@hotmail.fr 

Site : www.artkadit.fr
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Première séance le lundi 18 septembre
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